
 

Недельный УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ на 2025-2026 учебный год 

ПРОФИЛЬ обучения: ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ  

 

Предметная область Учебный предмет 

 

Количество часов в неделю 

10а_2025-2026 уч. год 11а_2025-2026 уч. год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

----- Индивидуальный проект 1 - 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Трудные вопросы русского языка - 1 

Биологические исследования в окружающей среде  1 - 

Решение молекулярно-генетических задач - 1 

Практикум по органической химии 1 - 

Химия и медицина - 1 

Введение в психологию -  

Технология профессионального успеха  - 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Наименование внеурочного курса 10а_2025-2026 уч. год 11а_2025-2026 уч. год 

Семьеведение 1 - 

Первые шаги в медицину  1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 1 



 

Недельный УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ на 2025-2026 учебный год 

ПРОФИЛЬ обучения: ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ 

 

Предметная область Учебный предмет 

Профиль обучения: ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ 

Количество часов в неделю 

10б_2025-2026 уч. год 11б_2025-2026 уч. год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

 Индивидуальный проект 1 - 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Трудные вопросы русского языка  1 1 

Технология профессионального успеха  - 

Решение нестандартных задач по математике - 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Наименование внеурочного курса 10б_2025-2026 уч. год 11б_2025-2026 уч. год 

Семьеведение 1 - 

ИТОГО недельная нагрузка 1 0 
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